
1969	
  Minnesota	
  State	
  Independent	
  High	
  School	
  Track	
  &	
  Field	
  Meet	
  
John	
  Marshall	
  Stadium,	
  Rochester	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
   	
   	
   Friday,	
  May	
  23,	
  1969	
  
	
  
100	
  Yard	
  Dash	
  
1	
  	
  Jim	
  Henry,	
  St	
  Cloud	
  Cathedral	
   :10.1	
  
2	
  	
  Bob	
  Rush,	
  Shattuck	
  
3	
  	
  Joe	
  Doughty,	
  Blake	
   :10.6	
  
4	
  	
  Mark	
  Michon,	
  Duluth	
  Cathedral	
  
5	
  	
  Clair	
  Gerads,	
  St	
  John’s	
  Preps	
  
	
  

220	
  Yard	
  Dash	
  
1	
  	
  Jim	
  Henry,	
  St	
  Cloud	
  Cathedral	
   :22.0	
  
2	
  	
  Joe	
  Doughty,	
  Blake	
   :22.8	
  
3	
  	
  Mark	
  Michon,	
  Duluth	
  Cathedral	
  
4	
  	
  Bob	
  Kubiak,	
  Cretin	
  
5	
  	
  Bob	
  Rush,	
  Shattuck	
  
	
  

440	
  Yard	
  Dash	
  
1	
  	
  Jerry	
  Neubauer,	
  Bird	
  Island	
  St	
  Mary’s	
   :51.0	
  **	
  
2	
  	
  Dave	
  Decker,	
  Austin	
  Pacelli	
  
3	
  	
  Marty	
  Cella,	
  St	
  John’s	
  Preps	
  
4	
  	
  John	
  Travers,	
  Cretin	
  
5	
  	
  Mike	
  Lauer,	
  St	
  Thomas	
  Academy	
  
	
  

880	
  Yard	
  Run	
  
1	
  	
  Brian	
  Racette,	
  Benilde	
   1:59.3	
  
2	
  	
  Brad	
  Pilon,	
  Shattuck	
  
3	
  	
  Bill	
  Herzog,	
  Austin	
  Pacelli	
  
4	
  	
  Kevin	
  Keenan,	
  Mankato	
  Loyola	
  
5	
  	
  John	
  Rockwood,	
  Duluth	
  Cathedral	
  
	
  

Mile	
  Run	
  
1	
  	
  Tim	
  Ramey,	
  Rochester	
  Lourdes	
   4:28.1	
  **	
  
2	
  	
  Rick	
  Johnson,	
  Duluth	
  Cathedral	
  
3	
  	
  Dave	
  McCullum,	
  Benilde	
  
4	
  	
  Dave	
  Marchiafava,	
  De	
  La	
  Salle	
  
5	
  	
  Rusty	
  Jones,	
  Shattuck	
  
	
  

Two	
  Mile	
  Run	
  
1	
  	
  Terry	
  Elfering,	
  St	
  John’s	
  Preps	
   9:54.9	
  **	
  
2	
  	
  Joe	
  Aulwes,	
  Benilde	
  
3	
  	
  Dean	
  Grages,	
  Mayer	
  Lutheran	
  
4	
  	
  Bill	
  Reiley,	
  Hill	
  
5	
  	
  Ted	
  Boom,	
  St	
  Cloud	
  Cathedral	
  
	
  

120	
  Yard	
  High	
  Hurdles	
  	
  
1	
  	
  Bob	
  Binsfield,	
  St	
  Cloud	
  Cathedral	
   :14.9	
  
2	
  	
  Steve	
  Nierengarten,	
  Austin	
  Pacelli	
  
3	
  	
  Roger	
  Landwehr,	
  Mankato	
  Loyola	
  
4	
  	
  Jerry	
  Neubauer,	
  Bird	
  Island	
  St	
  Mary’s	
  
5	
  	
  John	
  Tushar,	
  St	
  John’s	
  Preps	
  	
  
	
  

180	
  Yard	
  Low	
  Hurdles	
  
1	
  	
  Bob	
  Binsfield,	
  St	
  Cloud	
  Cathedral	
   :20.3	
  
2	
  	
  Roger	
  Landwehr,	
  Mankato	
  Loyola	
  
3	
  	
  Mark	
  Welters,	
  St	
  John’s	
  Preps	
  
4	
  	
  John	
  Tushar,	
  St	
  John’s	
  Preps	
  	
  
5	
  	
  Al	
  Jones,	
  Shattuck	
  	
  
	
  

High	
  Jump	
  
1	
  	
  Roger	
  Landwehr,	
  Mankato	
  Loyola	
   6-­‐2	
  ½	
  	
  **	
  
2	
  	
  Peter	
  Weis,	
  Austin	
  Pacelli	
  
3	
  	
  Craig	
  Darsie,	
  Cretin	
  
4	
  	
  Tom	
  Beaudry,	
  Cretin	
  
5	
  	
  Tom	
  Fahey,	
  West	
  St	
  Paul	
  Brady	
  
	
  

Long	
  Jump	
  
1	
  	
  Jim	
  Henry,	
  St	
  Cloud	
  Cathedral	
   22-­‐0	
  
2	
  	
  Bill	
  Griffith,	
  Shattuck	
  
3	
  	
  Tom	
  Primus,	
  St	
  Cloud	
  Cathedral	
  
4	
  	
  Mark	
  Welters,	
  St	
  John’s	
  Preps	
  
5	
  	
  Mark	
  Jeddeloh,	
  Waseca	
  Sacred	
  Heart	
  
	
  

Pole	
  Vault	
  
1	
  	
  Bill	
  Griffith,	
  Shattuck	
   13-­‐0	
  ½	
  **	
  
2	
  	
  Doug	
  Peterson,	
  Blake	
   12-­‐3	
  ½	
  	
  
3	
  	
  Rich	
  Walsh,	
  Benilde	
  
4	
  	
  Stu	
  Reif,	
  St	
  Cloud	
  Cathedral	
  
5	
  	
  Jim	
  Wagner,	
  Rochester	
  Lourdes	
  
	
  

Shot	
  Put	
  
1	
  	
  Steve	
  Anderson,	
  Minnehaha	
  Academy	
   53-­‐11	
  ¾	
  
2	
  	
  Barry	
  Fritz,	
  Rochester	
  Lourdes	
  
3	
  	
  Tom	
  Pilla,	
  St	
  Bernard’s	
  
4	
  	
  Gene	
  Raiche,	
  St	
  Cloud	
  Cathedral	
  
5	
  	
  Kurt	
  Wachtler,	
  Hill	
  
	
  

Discus	
  Throw	
  
1	
  	
  Sandy	
  Morrison,	
  Blake	
   162-­‐0	
  ½	
  
2	
  	
  Rich	
  Schletty,	
  St	
  Agnes	
  
3	
  	
  Joe	
  Doughty,	
  Blake	
  
4	
  	
  Pete	
  Lund,	
  St	
  Thomas	
  Academy	
  
5	
  	
  Jim	
  Brown,	
  De	
  La	
  Salle	
  
	
  

880	
  Yard	
  Relay	
  
1	
  	
  St	
  Cloud	
  Cathedral	
  (Tom	
  Raiche,	
  Howie	
  Trushenski,	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Bob	
  Binsfield,	
  Jim	
  Henry)	
   	
   1:32.1	
  **	
  
2	
  	
  Duluth	
  Cathedral	
  
3	
  	
  Faribault	
  Bethlehem	
  Academy	
  
4	
  	
  Cretin	
  
5	
  	
  Blake	
   	
   1:35.0	
  
	
  	
  	
  	
  St	
  John’s	
  Preps	
  
	
  

Mile	
  Relay	
  
1	
  	
  Cretin	
  (Chuck	
  Neil,	
  Bill	
  Miles,	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Peter	
  Binker	
  John	
  Travers)	
   3:29.5	
  **	
  
2	
  	
  St	
  John’s	
  Preps	
  
3	
  	
  Austin	
  Pacelli	
  
4	
  	
  Rochester	
  Lourdes	
  
5	
  	
  Benilde	
  
	
  

	
  
	
  
	
  

**	
  New	
  Meet	
  Record	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  *	
  Ties	
  Meet	
  Record	
  

	
  
Teams:	
  	
  St	
  Cloud	
  Cathedral	
  44,	
  	
  St	
  John’s	
  Preps	
  22	
  ½,	
  	
  Shattuck	
  21,	
  	
  Blake	
  20	
  ½,	
  	
  Austin	
  Pacelli	
  18,	
  	
  Cretin	
  17,	
  	
  Benilde	
  17,	
  	
  	
  
	
  	
  	
  	
  Mankato	
  Loyola	
  15,	
  	
  Duluth	
  Cathedral	
  14,	
  	
  Rochester	
  Lourdes	
  13,	
  	
  Bird	
  Island	
  St	
  Mary’s	
  8,	
  	
  Minnehaha	
  Academy	
  6,	
  	
  	
  
	
  	
  	
  	
  St	
  Agnes	
  4,	
  	
  St	
  Thomas	
  Academy	
  3,	
  	
  De	
  La	
  Salle	
  3,	
  	
  Hill	
  3,	
  	
  Faribault	
  Bethlehem	
  Academy	
  3,	
  	
  Mayer	
  Lutheran	
  3,	
  
	
  	
  	
  	
  Waseca	
  Sacred	
  Heart	
  3,	
  	
  West	
  St	
  Paul	
  Brady	
  1	
  	
  	
  	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  
	
  


